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Catering und Service GmbH

KW 46
11.11.- 15.11.2024

Menii 1

Menu 2

Tomatensuppe mit Naturreis

Kesselgulasch (Kartoffeln, M6hren,

Mo: und Griesskl6Bchen Erbsen, Schweinegulasch)
Obst* Obst*
enthalt: A,B,C,7 enthalt: F,7
pan. Putenschnitzel Gefligelfrikadelle
Die: mit saisonalem Gemiise und Salzkartoffeln saisonales Gemiise und Kartoffeln
Obst* Obst*
enthalt: C,7 enthalt A,B,C,1,J,K,7
Bio-Nudeln mit TomatensoRe Salzkartoffeln mit GemiisesoRe
Mi: und pan. Jagerschnitzel und pan. Jagerschnitzel
Quarkspeise Quarkspeise
enthalt: A,B,C,K,8 enthélt: A,B,C,K,8
pan. Alaska-Seelachs-Filet mit DillsoRe, Partyklopse ( Schweine, Rinderhack ) mit
Do: Salzkartoffeln und Gurkensalat saisonalem Gemiise und Salzkartoffeln
Obst* Obst*
enthalt: A,B,C,.L, 4,7 enthalt: A,B,C,K,J 4,7
Milchreis mit Friichten Kochklops mit Salzkartoffeln
Fr: und Mohrenrohkost

Apfelmus
enthalt A,B,C 1,2,3,4,9

Apfelmus
enthalt: A,C,J,K,3,4

*Obst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere,

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 — mit Antioxidationsmittel,
4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 — geschwarzt,

7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit SGBungsmittel,

10 - mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

Unser Meniiplan fiir die Woche:
KW 46
11.11.- 15.11.2024

vegetarisches Gericht

Salat

Tomatensuppe mit Naturreis

Garten Mix

Mo: und GriesskloRchen Gurken , Rettich , M6hren
Obst* mit Dressing und Putenstreifen
enthalt: A,B,C,7 enthalt:C und B,J,K im Dressing
Veggie-Schnitzel mit saisonalem Ostseesalat
Die: Gemiise und Kartoffeln WeiRkohl, Mais, Rotkohl, Paprika (rot),Chinakohl,Porree
Obst * mit Dressing
enthalt: C,7 enthalt: B,J,K im Dressing
Tomaten-Nudelauflauf mit Kase iiberbacken Salat Melange
Mi: Quarkspeise WeiRkohl , M6hren , Gurken , Paprikamix,Mais
mit Dressing
enthalt: B,C enthalt: B,J,K im Dressing
Salzkartoffeln Sund Mix
Do: mit Krauterquark und Gurkensalat WeiBkohl , Radieschen,Paprika (rot), Paprika (griin) ,
Obst * Zwiebeln , Mais und Dressing
enthalt: B,C,7 enthalt: B,J,K im Dressing
Gemiisepfanne Mediterrani Vier Jahreszeiten Mix
Fr: (Paprika gelb, Zucchini, rote Zwiebeln, Cherrytomaten, Auberginen) WeiRkohl , M6hren, Gurken, Paprika Mix , Radieschen

Apfelmus
enthalt: B,C,1,3,4

mit Joghurt-Dressing

enthalt: B,J,K im Dressing

*Qbst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere, O-glutenhaltige Getreide

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff,
3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker,

5 - geschwefelt, 6 - geschwaérzt, 7 - gewachst,

8 - mit Phosphat, 9 - mit SiBungsmittel, 10 — mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster
Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

KW 47
18.11.- 24.11.2024

Menii 1 Menii 2
Bio-Dinkelnudeln mit TomatensoBe WeilRkohlgulasch
Mo: und Wiirstchenwiirfel mit Salzkartoffeln
Obst* Obst*
enthalt: A,C,1,3,7,8 enthalt: C,3,7
Spinat mit Riihrei und Rinderfrikadelle mit Leipziger Allerlei
Die: Salzkartoffeln (Erbsen ,Spargel, Mohren) und Salzkartoffeln
Obst* Obst*
enthalt: A,B,C,7 enthalt: A,C,K,J,3,7
Minibratwiirste mit saisonalem Gemiise Hiithnerfrikassee mit Mohren
Mi: und Salzkartoffeln und Naturreis
Vanillequarkspeise Vanillequarkspeise
enthalt: C,J,K,3,7 enthalt: C,F,1,3,7
Dorsch - Surfer mit Senfsol3e, Schweinegulasch mit Salzkartoffeln
Do: Salzkartoffeln und Méhren-Apfel-Salat und saure Gurke
Obst* Obst*
enthalt: A,C,F,J,K,L,3,7 enthalt: C,K,3,7
Kartoffelsalat mit Schweinehackbraten mit Sof3e,
Fr: Bratwurst Salzkartoffeln und Bohnensalat
Apfelmus Apfelmus

enthalt: A,B,J,K,2,7

enthalt A,B,C,3

*Obst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere,

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 — mit Antioxidationsmittel,
4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 — geschwarzt,

7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit SGBungsmittel,

10 - mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

KW 47
18.11.- 24.11.2024

vegetarisches Gericht

Salat

Bio-Dinkelnudeln mit Tomatensof3e

Garten Mix

Mo: und Gemiise Gurken , Rettich , M6hren
Obst* mit Dressing und Putenstreifen
enthalt: A,C,1,7 enthalt:C und B,J,K im Dressing
Gemiisepfanne Bunter Salat mit Kadse
Die: in feiner Sof3e Gurke, Tomate, Paprika (gelb), Radieschen
Obst* mit Dressing
enthalt: C,7 enthalt: B,J,K im Dressing
vege. Bratwurst mit saisonalem Gemiise Vital Mix
Mi: und Kartoffeln Mohren ,WeiBkohl ,Mais ,Paprika (rot )
Vanillequarkspeise mit Dressing
enthalt: A,B,C,F,1,3,10 enthalt: B,J,K im Dressing
Gemiiseschnitzel mit gemischter Salatmix mit Kochschinkenstreifen
Do: Kartoffelsalat Eisberg, Gurke, Radieschen, Paprika
Obst* mit Dressing
enthalt: A,C,K,7 enthalt:2,3,8, B,J,K im Dressing
Vollkornreis mit saisonalem Gemiise Nizza Mix
Fr: und Tomatensof3e WeilRkraut, Mais, Karotten, Erbsen, Chinakohl

Apfelmus

enthalt: A,C,F,3

mit Dressing

enthalt: B,J,K im Dressing

*Qbst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere, O-glutenhaltige Getreide

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff,
3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker,
5 - geschwefelt, 6 - geschwaérzt, 7 - gewachst,

8 - mit Phosphat, 9 - mit SiBungsmittel, 10 — mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de




E’Z ( Unser Meniiplan fiir die Woche:

Catering und Service GmbH

KW 48
25.11.- 29.11.2024

Menii 1 Menii 2
Gemiisesuppe Bio-Nudeln mit Tomatensof3e
Mo: mit Wiener und Jagdwurstwiirfeln
Obst* Obst*
enthalt: C,J,7 enthalt: C,K,3,7
Kochklops (gem. Hackfleich) in eigener SoRe, 3 Eierpfannkuchen mit
Die: Mohrenrohkost und Salzkartoffeln Apfelmus
Obst* Obst*
enthalt: B,C,J K, 3,7 enthalt: A,B,C,F,3,4,7
Fisch-Nuggets mit Kartoffeln, DillsoBe Putenschnitzel mit
Mi: und Moéhrensalat saisonalem Gemiise und Salzkartoffeln
Obst* Obst*
enthalt: C,I,L,7 enthalt: C,7
Putengeschnetzeltes Bio-Vollkornnudeln Bolognese
Do: mit WeiRkrautsalat und Salzkartoffeln
Quarkspeise Quarkspeise
enthalt: C,B,3 enthalt: B,C
Rote Linseneintopf mit SiiBkartoffeln pan. Schweineschnitzel mit Erbsen-
Fr: und Wiener Mohrengemiise und Salzkartoffeln
Apfelmus Apfelmus

enthalt: C,K,1,3,8

enthalt: A,C,J,K,H,3

*Obst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere,

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 — mit Antioxidationsmittel,
4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 — geschwarzt,

7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit SGBungsmittel,

10 - mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

vegetarisches Gericht Salat
Gemiisesuppe Ostseesalat
Mo: WeiBkohl, Mais, Rotkohl, Paprika (rot),Chinakohl,Porree
Obst* mit Dressing
enthalt: C,J,7 enthalt: B,J,K im Dressing
3 Eierpfannkuchen mit Vital Mix
Die: Apfelmus Mohren ,WeiBkohl ,Mais ,Paprika (rot )
Obst* mit Dressing
enthalt: A,B,C,F,3,4,7 enthalt: B,J,K im Dressing
Gemiiseschnitzel mit DillsoRe und Salzkartoffeln Salat Melange
Mi: mit Mohrensalat WeiRkohl , M6hren , Gurken , Paprikamix,Mais
mit Dressing
enthalt: C,3 enthalt: B,J,K im Dressing
Gemiiselasagne Nizza Mix
Do: WeiBkraut, Mais, Karotten, Erbsen, Chinakohl
Quarkspeise mit Dressing
enthalt B,C,1,J enthalt: B,J,K im Dressing
Rote Linseneintopf mit StiRkartoffeln Vier Jahreszeiten Mix
Fr: WeiRkohl , M6hren, Gurken, Paprika Mix , Radieschen
Apfelmus mit Joghurt-Dressing
enthalt: C,K,1,3 enthalt: B,J,K im Dressing
A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
*Qbst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,

I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,
M - Krebstiere, N - Weichtiere, O-glutenhaltige Getreide

Wir wiinschen guten Appetit ! 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff,
Anderungen vorbehalten 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 — mit Geschmacksverstarker,
5 - geschwefelt, 6 - geschwaérzt, 7 - gewachst,

8 - mit Phosphat, 9 - mit SiBungsmittel, 10 — mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster
Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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B - KW 49
"\ ﬁ_i_pom 02.12.- 06.12.2024
Catering und Service GmbH
Menii 1 Menii 2
Kartoffelsuppe mit vegetarischen Nudeln mit Tomatensof3e
Mo: Wiirstchen und Jagdwurstwiirfeln
Joghurt Kirsch-Banane Joghurt Kirsch-Banane
enthalt:A,B,J,1 enthalt: B,C,K,3,8
Gemiiseauflauf mit Blumenkohl, Brokkoli, Gefliigelbulette mit saisonalem Gemiise
Die: Mohren, Sahne, Kase und Bio-Vollkornpenne und Salzkartoffeln
Obst * Obst*
enthalt: A,B,C,1,3,7 enthalt: A,B,C,J K, 7
Eierkuchen Hiithnerfrikassee mit Mohren
Mi: mit Apfelmus und Kartoffeln
und als Nachtisch Banane Apfelmus
enthalt: A,B,C,3,7 enthalt: C,F,3,7
Kabeljau(Limetten-Petersilien-Panade) mit BarlauchsofRe Hahnchennuggets mit saisonalem Gemiise
Do: Salzkartoffeln und Mohren-Apfel-Salat und Salzkartoffeln
Obst* Obst*
enthalt A,B,C,L,3,7 enthalt: A,C,1,J,7,8
Hahnchenkeule mit RahmsoR3e, Kartoffelpfannkuchen
Fr: Rotkohl und Salzkartoffeln mit Apfelmus

Erdbeerfruchtjoghurt
enthalt: B,C,1,J,3,7

Erdbeerfruchtjoghurt

enthalt: A,B,C,3

*Obst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere,

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 — mit Antioxidationsmittel,
4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 — geschwarzt,

7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit SGBungsmittel,

10 - mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster
Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

KW 49
02.12.- 06.12.2024

Meni 3

Salat

Kartoffelsuppe mit Suppengriin

Uckermark Mix

Mo: und Gefliigel-Wiener
Joghurt Kirsch-Banane Petersilie mit Joghurt-Dressing
enthalt: B,C,J,2,3,8 enthalt: B,J,K im Dressing
Rinderhacksteak "griech. Art" mit Vital Mix
Die: saisonalem Gemiise und Salzkartoffeln Mohren ,WeiBkohl ,Mais ,Paprika (rot)
Obst * mit Dressing
enthalt: A,B,C,1,7 enthalt: B,J,K im Dressing
Spatzle mit geschnetzeltem vom Schwein Bunter Salat mit Kase
Mi: und WeiBkrautsalat Gurke, Tomate, Paprika (gelb), Radieschen
Apfelmus mit Dressing
enthalt: A,B,C,J,K,1,2,3,4 enthalt: B,J,K im Dressing
gebratene Mi. -Nudeln gemischter Salatmix mit Kochschinkenstreifen
Do: mit Ei und Chinagemiise Eisberg, Gurke, Radieschen, Paprika
Obst* mit Dressing
enthalt: A,B,C,,4,7,9,10 enthalt:2,3,8, B,J,K im Dressing
Kartoffelsalat mit Nizza Mix
Fr: Bockwurst WeilRkraut, Mais, Karotten, Erbsen, Chinakohl
Erdbeerfruchtjoghurt mit Dressing

enthalt: B,J,K,3,4

enthalt: B,J,K im Dressing

*Qbst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere, O-glutenhaltige Getreide

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff,
3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker,
5 - geschwefelt, 6 - geschwaérzt, 7 - gewachst,

8 - mit Phosphat, 9 - mit SiBungsmittel, 10 — mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de




E’Z ( Unser Meniiplan fiir die Woche:

Catering und Service GmbH

KW 50
09.12.-13.12.2024

Menii 1

Menu 2

Kohlrabi-M6hreneintopf mit Suppengriin

Bio-Nudeln mit Tomatensofle

Mo: mit vegetarischem Wiirstchen und Jagdwurstwiirfeln
Fruchtjoghurt Pfirsich-Maracuja Fruchtjoghurt Pfirsich-Maracuja
enthalt: A,B,J enthalt: B,C,K,3,8
Blumenkohl-Kdse-Medaillon mit Kartoffeln, Kasslerbraten mit BratensoRe,
Die: KrautersofRle und Gurkensalat Blumenkohl und Salzkartoffeln
Obst* Obst*
enthalt: B,C,7 enthalt: B,C,F,7
Hahnchenbrust Wiener
Mi: mit Bio-Vollkornnudeln und Rahmspinat mit saisonalem Gemiise und Salzkartoffeln
Quarkspeise Quarkspeise
enthalt B,C enthalt B,2,3,8
gebr. pan. Seehechtfilet mit PetersiliensoRe, Putentasche Cordon Bleu
Do: Mohrensalat und Kartoffelpiiree mit Blumenkohl und Salzkartoffeln
Obst* Obst*
enthalt B,C,F,7 enthalt: A,B,C,1,J,K,7
Eier in SenfsoRe mit Rote Beete pan. Kotelett mit Sommergemiise
Fr: und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln

Apfelmus

enthalt: AB,CK,3

Apfelmus*
enthalt A,B,C,J,.K,3

*Obst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere,

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 — mit Antioxidationsmittel,
4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 — geschwarzt,

7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit SGBungsmittel,

10 - mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

KW 50
09.12.-13.12.2024

Menii 3 Salat
Kohlrabi-M6éhreneintopf mit Suppengriin Garten Mix

Mo: mit Wiirstchen Gurken , Rettich , M6hren
Fruchtjoghurt Pfirsich-Maracuja mit Dressing und Putenstreifen
enthalt: B,J,2,3,8 enthalt:C und B,J,K im Dressing
Hahnchenschnitzel mit Kartoffeln, Ostseesalat
Die: Krautersof3e und Gurkensalat WeiRkohl, Mais, Rotkohl, Paprika (rot),Chinakohl,Porree
Obst* mit Dressing
enthalt: B,C,2,7 enthalt: B,J,K im Dressing
Bulgur-Gemiiseburger Salat Melange
Mi: Bio-Vollkornnudeln mit Rahmspinat WeiRkohl , M6hren , Gurken , Paprikamix,Mais
Quarkspeise mit Dressing
enthalt: A,B,C enthalt: B,J,K im Dressing
Rote-Beete-Puffer mit PetersiliensoRe, Sund Mix
Do: Méohrensalat und Kartoffelpiiree WeiBkohl , Radieschen,Paprika (rot), Paprika (griin) ,
Obst* Zwiebeln , Mais und Dressing
enthalt B,C,F,7 enthalt: B,J,K im Dressing
Gemiisefrikadelle mit SenfsoRe Vier Jahreszeiten Mix
Fr: und Salzkartoffeln WeiRkohl , M6hren, Gurken, Paprika Mix , Radieschen

Apfelmus

enthalt A,B,C,K,3,4

mit Joghurt-Dressing

enthalt: B,J,K im Dressing

*Qbst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere, O-glutenhaltige Getreide

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff,
3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker,
5 - geschwefelt, 6 - geschwaérzt, 7 - gewachst,
8 - mit Phosphat, 9 - mit SiBungsmittel, 10 — mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

KW 51
16.12.- 20.12.2024

Menii 1

Menu 2

Rote Linseneintopf mit Suppengriin und

Hahnchennuggets mit Erbsengemiise

Mo: Pastinake und vegetarische Wiirstchen und Salzkartoffeln
Erdbeerfruchtjoghurt Erdbeerfruchtjoghurt
enthalt: A,B,C,I,K,J enthalt: A,C,1,J,8
pan. Jagerschnitzel Partyklopse ( Schweine, Rinderhack ) mit
Die: mit Tomatensol3e und Bio-Vollkornnudeln saisonalem Gemiise und Salzkartoffeln
Obst* Obst*
enthalt: A,C,J,K,7 enthalt: A,B,C,J,K,4,7
Vegetarische Reispfanne mit PetersiliensoBe pan. Hihnchenschnitzel mit
Mi: (Reis, M6hren, Bohnen, Erbsen,Blumenkohl) saisonalem Gemiise und Salzkartoffeln
Vanillequark Vanillequark
enthalt: B,C,| enthalt: B,C,I,J,K,1
Gefliigelbulette mit saisonalem Gemiise Gelbe Erbseneintopf
Do: und Salzkartoffeln mit Wiener
Obst* Obst*
enthalt: A,B,C,J.K, 7 enthalt: A,B,C,7
gebr. pan. Rotbarschfilet mit Milchreis
Fr: DillsoBe, Kartoffelpiiree und Rotkrautsalat mit Friichten
Apfelmus Apfelmus

enthalt: AB,C,L,3

enthalt: A,B,C,1,1,2,3,4,9

*Obst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere,

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 — mit Antioxidationsmittel,
4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 — geschwarzt,

7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit SGBungsmittel,

10 - mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

KW 51
16.12.- 20.12.2024

Menii 3 Salat
Rote Linseneintopf mit Suppengriin, Ostseesalat

Mo: Pastinake und Gefliigelfleischeinlage WeiBkohl, Mais, Rotkohl, Paprika (rot),Chinakohl,Porree
Erdbeerfruchtjoghurt mit Dressing
enthalt: B,C,1,K,J,10 enthalt: B,J,K im Dressing
Gemiise-Knusper-Dino mit Vital Mix
Die: Bio-Vollkornnudeln und Tomatensof3e Mohren ,WeiBkohl ,Mais ,Paprika (rot)
Obst* mit Dressing
enthalt: A,C,J,H,7 enthalt: B,J,K im Dressing
Minibratwurst mit Bunter Salat mit Kase
Mi: saisonalen Gemiise und Salzkartoffeln Gurke, Tomate, Paprika (gelb), Radieschen
Vanillequark mit Dressing
enthalt: B,C,J,K,3 enthalt: B,J,K im Dressing
Rote-Beete-Puffer mit saisonalem Gemiise gemischter Salatmix mit Kochschinkenstreifen
Do: und Salzkartoffeln Eisberg, Gurke, Radieschen, Paprika
Obst* mit Dressing
enthalt: C,7 enthalt:2,3,8, B,J,K im Dressing
Bulgur-Gemiiseburger mit DillsoRe, Nizza Mix
Fr: Rotkrautsalat und Kartoffelpiiree WeilRkraut, Mais, Karotten, Erbsen, Chinakohl

Apfelmus

enthalt: A,B,C,3

mit Dressing

enthalt: B,J,K im Dressing

*Qbst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere, O-glutenhaltige Getreide

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff,
3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker,
5 - geschwefelt, 6 - geschwaérzt, 7 - gewachst,

8 - mit Phosphat, 9 - mit SiBungsmittel, 10 — mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

KW 52
23.12.- 27.12.2024

Menii 1

Menu 2

Blumenkohlsuppe mit SiiBkartoffeln

Bio-Nudeln mit Tomatensofle

Mo: und vegetarisches Wiirstchen und Jagdwurstwiirfeln
Obst* Obst*
enthalt: A,C,J,7 enthalt: C,K,3,7
Entenkeule mit Rotkohl
Die: und Kartoffeln
Nachtisch
enthalt: A,B,C
Mi: W winschen ein ruhiges und besinnliches Weihnacht sfest!
Do:
Minibratwurst, Hahnchennuggets,
Fr: Mischgemiise und Salzkartoffeln Mischgemiise und Salzkartoffeln
Apfelmus Apfelmus

enthalt: 3

enthalt: C,3,8

*Obst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere,

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 — mit Antioxidationsmittel,
4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 — geschwarzt,
7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit SGBungsmittel,
10 - mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

KW 52
23.12.- 27.12.2024

Menii 3 Salat
Garten Mix

Blumenkohlsuppe mit SiiBkartoffeln

Mo: und Gefliigelwiener Gurken , Rettich , M6hren
Obst* mit Dressing und Putenstreifen
enthalt: C,J,2,3,7,8 enthalt:C und B,J,K im Dressing
Sund Mix
Die: WeiRkohl , Radieschen,Paprika (rot), Paprika (griin) ,
Zwiebeln , Mais und Dressing
enthalt: B,J,K im Dressing
Mi:
Do:
Fr:

*Qbst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere, O-glutenhaltige Getreide

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff,
3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker,
5 - geschwefelt, 6 - geschwaérzt, 7 - gewachst,
8 - mit Phosphat, 9 - mit StiBungsmittel, 10 - mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

KW 1
30.12.2024 - 03.01.2025

Menii 1 Menii 2
Milchkartoffeln Wourstgulasch mit Erbsen-
Mo: mit Wiener gemiise auf Bio-Nudeln
Fruchtjoghurt Waldfrucht Fruchtjoghurt Waldfrucht
enthalt: B,K,J,2,3,8 enthalt: B,C,K,J,1,2,4
Seelachs gefiillt mit Schinken-Kase-Broccolicreme
Die: mit Kartoffeln und SenfsoRe
Nachtisch
enthalt: B,C,K,2,3,8
Mi: Einen R in !
guten utsch ins neue J— ahr!
Putenbrustschnitzel mit saisonalem Gemiise Kassler mit saisonalem Gemiise
Do: und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln
Obst* Obst*
enthalt: C,3,7 enthalt: C,F,7
Stifado (Schweinefleisch in Tomatensof3e) Putentasche Cordon Bleu
Fr: mit Naturreis und WeiRkraut-Moéhrensalat mit saisonalem Gemiise und Salzkartoffeln

Apfelmus

enthalt: C,J,K,3,9

Apfelmus

enthalt: A,C,G,2,3

*Obst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere,

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 — mit Antioxidationsmittel,
4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 — geschwarzt,
7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit SGBungsmittel,
10 - mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

( Unser Meniiplan fiir die Woche:
KW 1
30.12.2024 - 03.01.2025

Menii 3 Salat
Milchkartoffeln Uckermark Mix
Mo: mit veg. Bratwurst
Fruchtjoghurt Waldfrucht Petersilie mit Joghurt-Dressing
enthalt: A,B,C,I,K,J enthalt: B,J,K
Die:
Mi:
3 Eierkuchen gemischter Salatmix mit Kochschinkenstreifen
Do: mit Apfelmus Eisberg, Gurke, Radieschen, Paprika
Obst* mit Dressing
enthalt: A,B,C,3,7 enthalt:2,3,8, B,J,K im Dressing
Gemiiselasagne Nizza Mix
Fr: WeiRkraut, Mais, Karotten, Erbsen, Chinakohl
Apfelmus mit Dressing

enthalt B,C,F,3

enthalt: B,J,K im Dressing

*Qbst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere, O-glutenhaltige Getreide

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff,
3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker,

5 - geschwefelt, 6 - geschwaérzt, 7 - gewachst,

8 - mit Phosphat, 9 - mit StiBungsmittel, 10 - mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

06.01.- 10.01.2025

Menii 1

Menu 2

Schinkenauflauf

Putengulasch

Mo: (mit Kase liberbacken und Bio-Nudeln) und Salzkartoffeln mit Gurkensalat
Joghurt Kirsch-Banane Joghurt Kirsch-Banane
enthalt: B,C,2,8 enthalt: B,C
mediterane Reispfanne Hahnchennuggets mit saisonalem Gemiise
Die: mit Bio-Dinkel-Reis und Salzkartoffeln
Obst* Obst*
enthalt: C,7 enthalt: A,C,1,J,7.8
gebr. pan. Schollenfilet mit Eier in SenfsoRe mit Rote Beete
Mi: SenfsoRRe, Stampfkartoffeln und Gurkensalat und Salzkartoffeln
Obst* *Obst
enthalt A,B,C,F,1,J,L,3,5,7 / 488 kcal enthalt: A,C,7
Jagdwurstwiirfel mit Tomatensof3e Hahnchenschnitzel mit TomatensoRle
Do: und Vollkornnudeln und Salzkartoffeln
Quarkspeise Quarkspeise
enthalt: A,C,J,K,2,7,8 enthalt: A,B,C,2
Eierragout mit Erbsen - M6hrengemiise Schweinekotlett mit Mischgemiise
Fr: und Gurkenwiirfeln, Salzkartoffeln und Salzkartoffeln

Apfelmus

enthalt: A,B,C,F,3

Apfelmus

enthalt: C,3

*Obst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere,

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 — mit Antioxidationsmittel,
4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 — geschwarzt,
7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit SGBungsmittel,
10 - mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de
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Catering und Service GmbH

KW 2
06.01.- 10.01.2025

Menii 3 Salat
Kartoffelpuffer Ostseesalat
Mo: mit Apfelmus WeiBkohl, Mais, Rotkohl, Paprika (rot),Chinakohl,Porree
Joghurt Kirsch-Banane mit Dressing
enthalt: A,B,C,3 enthalt: B,J,K im Dressing
Bauernroulade mit saisonalem Gemiise Vital Mix
Die: und Salzkartoffeln Mohren ,WeiBkohl ,Mais ,Paprika (rot)
Obst* mit Dressing
enthalt A,B,C,I,J,K,F,7 enthalt: B,J,K im Dressing
Kartoffeltasche Frischkdse-Krauter, Bunter Salat mit Kase
Mi: Quark und Gurkensalat Gurke, Tomate, Paprika (gelb), Radieschen
Obst* mit Dressing
enthalt: A,B,C,7 enthalt: B,J,K im Dressing
Vollkornnudeln mit Tomatensof3e gemischter Salatmix mit Kochschinkenstreifen
Do: und Bulgurburger Eisberg, Gurke, Radieschen, Paprika
Quarkspeise mit Dressing
enthalt: A,B,C enthalt:2,3,8, B,J,K im Dressing
Gemiisepfanne Nizza Mix
Fr: in feiner SofRRe WeilRkraut, Mais, Karotten, Erbsen, Chinakohl
Apfelmus mit Dressing
enthalt: B,C,3 enthalt: B,J,K im Dressing

*Qbst, z. B.: Apfel, Birne, Kiwi, Banane, Melone

Wir wiinschen guten Appetit !
Anderungen vorbehalten

A - Eier, B - Milch, C - Weizen, D - Erdnisse, E - Nisse,
F - Schwefeldioxid und Sulfit, G - Lupinen, H - Sesam,
I - Soja, J - Sellerie, K - Senf, L - Fische,

M - Krebstiere, N - Weichtiere, O-glutenhaltige Getreide

1 - mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff,
3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker,
5 - geschwefelt, 6 - geschwaérzt, 7 - gewachst,

8 - mit Phosphat, 9 - mit SiBungsmittel, 10 — mit Natriumdisulfit

August-Bebel-Allee 6a, 23992 Neukloster

Tel.: 038422-58713 / Fax: 038422-584366 / E-Mail: info@maeck-pom.de




